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「目標」 
校長 相川史生 

 

＜始業式より＞                         

 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

 さて、短い冬休みでしたが、どのように過ごすことができましたか？３年生は気が抜けない

年末年始だったと思いますが、普段なかなか会えない人に会ったり、新年のあいさつをしたり

した人も多いと思います。私自身も、「今年こそは」と少し気合を入れているところです。 

 ところで、みなさんは今年一年の「目標」を立てましたか？よく言われますが、「一年の計は

元旦にあり」と言われます。これは、何事もはじめに計画を立てるのが肝要であるということ

です。ですから、まず初めに「今年の目標」を立ててください。 

では、なぜ「目標」を立てるのか。私はこのように思います。 

「目標」がなければ何をどうすればよいのかがわかりません。何に力を注ぎ、何を努力すれ

ばよいのかがわかりません。「目標」があるからこそ、色々なことを試すことができ、力を注ぎ、

努力することができると思います。そして、その試したことの中のことがもしかしたら「目標」

を達成させてくれるかもしれません。でも、「目標」がなければ、何も試すことがないし、達成

することもできないのです。ですから、「目標」を持つということは、「目標」を達成するため

に「どのように努力するか」ができるようになるのです。これはとても大切なことであると考

えます。そして、頑張った末に達成された「目標」ほど嬉しいものはありません。その喜びを

味わうために、「目標」があるのだと思います。だから人はがんばれるのだと、私は思います。 

 

 かつてのマラソン選手であった谷口浩美さんがこのような言葉を残しています。 

 「夢なき者に、喜びなし。」 

夢なき者に、理想なし。 

理想なき者に、目標なし。 

目標なき者に、実行なし。 

実行なき者に、成果なし。 

成果なき者に、喜びなし。 

 

 いよいよ２０２４年が始まります。夢を持ち、目標を持って、それを最後につかみ取り、喜

びに満ちた一年にしていきましょう。 



【１月の主な行事】 

行事予定             

９日（火） ３学期始業式 

１０日（水） あいさつデー 給食開始 委員会活動 

１２日（金） １・２年所沢市ステップアップ調査 

１６日（火） 生徒会朝会 基礎学力コンテスト 

１７日（水） ＮＩＥタイム 長袖体育着販売 

１８日（木） 市教研国語科部会授業研究会のため昼清掃 

１９日（金） ３年入試事前指導 

２２日（月） ３年私立入試① 

２３日（火） ３年私立入試② 学年朝会 

２４日（水） ３年私立入試③ ２年修学旅行荷物積込・事前指導 

２５日（木） ２年修学旅行① 

２６日（金） ２年修学旅行② ３年三者面談①  

２７日（土） ２年修学旅行③ 

２９日（月） ２年修学旅行振替休業日 ３年三者面談② 

３０日（火） 学校朝会 ２年給食後下校 

 

 

 

【お知らせ】 

  ３学期がスタートしました。１年生は２月のスキー教室、２年生は１月の修学旅行、３年

生は入試に向けて大事な時期です。手洗い、うがい、規則正しい生活をしていきましょう。 

   

安全上の観点から、生徒が登校した後に正門を閉めることにしました。来校の際はお手数

ですが門扉の開閉のご協力をお願いします。脱輪防止のため、ゆっくり動かすようお願いし

ます。 

 

  １２月５日にほっとメールでもお願いしました「保護者による学校評価」へのご協力をお

願いします。期限は１月９日（火）ですが、過ぎても入力できます。学校の取組を振り返り、

今後の指導に活かして参りますので、まだの方はご回答をお願いします。 

 

 

 

 

 

 


